
 

Certificat d’engagement et de connaissance CHIEN 
Le chien est un être vivant doué de sensibilité. Il possède des besoins physiologiques, comportementaux et médicaux propres à son 
espèce, auxquels son détenteur doit répondre tout au long de sa vie afin de garantir son bien-être. 

L'acquisition d'un chien est un engagement important pouvant s'étendre sur 10 à 15 ans. Avant toute adoption, il est essentiel de 
s'assurer que son mode de vie, son logement, sa disponibilité et son budget permettront de répondre durablement aux besoins de 
l'animal. 

Adoption d’un chien du refuge : 
Pour adopter un chien au refuge : 
- Vous devez résider en Loire-Atlantique ou à proximité afin de permettre les éventuelles visites de suivi. 
- Vous devez vous présenter personnellement au refuge afin de rencontrer le chien et de vérifier que son profil correspond à votre 

situation. 
Le jour de l’adoption, vous devez vous munir de : 
- la photocopie de votre pièce d’identité + la photocopie de votre justificatif de domicile  
- le règlement des frais d’adoption (espèces, carte bancaire) 
- Laisse et collier (disponibles à la vente au refuge) 
Pour les chiens non stérilisés, un chèque de caution de 160 € sera demandé. Il vous sera restitué après réalisation de la stérilisation. 

LES BESOINS PHYSIOLOGIQUES 
Découlent des 5 libertés fondamentales des animaux. Ce sont des besoins primaires, liés à la survie. 

 

1. BIEN NOURRIR ET HYDRATER SON CHIEN 

Une alimentation adaptée est essentielle pour maintenir votre chien en bonne santé tout au long de sa vie. 

Le chien doit être nourri chaque jour avec une alimentation équilibrée, adaptée à son âge, son activité physique et son état de santé. 
En général, un chien adulte mange une à deux fois par jour, tandis qu'un chiot a besoin de trois à quatre repas quotidiens. 

Les croquettes complètes de qualité (animalerie, vétérinaire) couvrent généralement l'ensemble de ses besoins nutritionnels. En cas 
de doute sur l'alimentation à choisir, n'hésitez pas à demander conseil à votre vétérinaire. 

Votre chien doit toujours avoir accès à une eau propre et fraîche, renouvelée chaque jour. 

Pour préserver sa santé, limitez les friandises et évitez de lui donner de la nourriture à table.  

Si plusieurs chiens vivent ensemble, il est préférable de les nourrir séparément afin d'éviter les tensions autour de la nourriture.  

Évitez les jeux ou les efforts physiques importants juste avant ou après les repas, notamment chez les grands chiens. 

Une modification importante de son appétit ou de sa consommation d'eau doit vous amener à consulter un vétérinaire. 

2. LUI OFFRIR UN LIEU DE REPOS ADAPTÉ 
Un chien dort en moyenne entre 12 et 15 heures par jour. Il a besoin d'un endroit calme, confortable et sécurisé pour se reposer. 

Son espace de couchage doit être situé à l'écart des passages fréquents afin qu'il puisse dormir et se détendre sans être dérangé. 

À son arrivée dans votre foyer, prévoyez-lui un endroit bien à lui où il pourra se réfugier lorsqu'il en ressentira le besoin. Cet espace 

l'aidera à prendre ses repères et à se sentir en sécurité dans son nouvel environnement. 

3. LE PROTÉGER DE LA CHALEUR ET DES CONDITIONS CLIMATIQUES 
Contrairement aux humains, le chien ne transpire presque pas. Il régule principalement sa température en haletant. Certaines races 
au museau court, comme les bouledogues ou les carlins, sont plus sensibles aux difficultés respiratoires et aux fortes chaleurs. 
Toutefois, tous les chiens peuvent être victimes d'un coup de chaleur, qui constitue une urgence vétérinaire. 
Ne laissez jamais votre chien seul dans une voiture, même pour quelques minutes et même avec les fenêtres entrouvertes.  
Lors des périodes chaudes, veillez à toujours lui laisser de l'eau fraîche et un accès à l'ombre. 

4. LES SORTIES ET L'APPRENTISSAGE DE LA PROPRETÉ 
Pour son bien-être, le chien doit pouvoir sortir plusieurs fois par jour afin de faire ses besoins. L'apprentissage de la propreté demande 
du temps, de la patience et de la régularité. Les sorties doivent être fréquentes, notamment après les repas, les siestes ou les périodes 
de jeu. 
Lorsque votre chien fait ses besoins à l'endroit souhaité, récompensez-le afin de renforcer cet apprentissage. 
Comme tout propriétaire responsable, vous devez ramasser les déjections de votre chien dans les espaces publics. 
 

Absence de faim et de soif
Absence de contrainte 

physique

Absence de 
douleurs,blessures et 

maladies

Absence de peur et de 
détresse

Liberté d’expression des 
comportements normaux

 

Maltraitance : 
Il est interdit d'exercer des mauvais traitements envers les animaux domestiques, dont font partie les chiens. Les sanctions encourues sont importantes, pouvant aller 
pour un acte de cruauté jusqu’à 3 ans d’emprisonnement et 45 000 euros d’amende (article 521-1 du code pénal), et même 4 ans d’emprisonnement et 60 000 euros 
d’amende lorsque ces actes sont commis par le propriétaire de l’animal. Le fait de lui infliger des souffrances inutiles et/ou de le laisser volontairement ou 
involontairement dans des conditions de vie qui nuisent à son bien-être physique et mental et est passible des peines exposées ci-dessus. 

En particulier, abandonner sur la voie publique ou dans tout lieu ne permettant pas à votre animal d’être pris en charge est interdit. Cet acte est considéré comme de 
la maltraitance et passible des mêmes peines. Le fait de ne pas répondre aux besoins de son animal est aussi considéré comme de la maltraitance. 



 

 

5. BOUGER, EXPLORER ET SE DÉPENSER 
Le chien a besoin de se dépenser chaque jour pour rester équilibré physiquement et mentalement. 
Les promenades ne servent pas uniquement à faire ses besoins. Elles lui permettent également d'explorer son environnement, de 
découvrir de nouvelles odeurs et d'exprimer des comportements naturels indispensables à son bien-être. 
L'odorat est son sens principal : laissez-lui le temps de renifler et de découvrir son environnement lors des sorties. 
Les besoins varient selon l'âge, la race et le tempérament du chien. Certains auront besoin de longues promenades et d'activités 
régulières, tandis que d'autres seront plus calmes. 
Un manque d'exercice ou de stimulation peut favoriser l'apparition de comportements gênants comme les destructions, les 
aboiements excessifs ou l'agitation. 

LES BESOINS COMPORTEMENTAUX 
Le bien-être d'un chien ne dépend pas uniquement de son alimentation ou de sa santé. Pour être équilibré, il a également besoin 
d'interactions sociales, d'activités physiques et mentales adaptées ainsi que d'un environnement rassurant. 
Soyez attentif à son comportement au quotidien. Un changement brutal d'attitude, une peur inhabituelle, de l'agitation ou un repli 
sur lui-même peuvent être les signes d'un mal-être ou d'un problème de santé nécessitant l'avis d'un vétérinaire. 

1. UN ANIMAL QUI A BESOIN DE RELATIONS 
Chaque chien est différent : certains apprécient beaucoup les contacts avec leurs congénères, d'autres sont plus réservés. L'essentiel 
est de privilégier des expériences positives et adaptées à sa personnalité. 

2. CHIENS ET ENFANTS : LES BONNES RÈGLES 
La présence d'un chien auprès d'un enfant peut être très enrichissante, à condition que chacun apprenne à respecter l'autre. 
Apprenez aux enfants à ne pas déranger le chien lorsqu'il dort, mange ou se repose, à ne pas tirer sur ses oreilles ou sa queue et à 
respecter son espace. 
Même avec un chien très gentil, un enfant ne doit jamais être laissé seul sans surveillance. 

3. UNE ÉDUCATION BIENVEILLANTE 
Le chien apprend principalement grâce à la répétition, à la cohérence et aux récompenses. 
Féliciter et encourager les comportements souhaités permet généralement d'obtenir de meilleurs résultats qu'une punition. 
Les méthodes utilisant la peur, la douleur ou l'intimidation (colliers électriques, étrangleurs, etc.) sont déconseillées car elles peuvent 
générer du stress, de l'anxiété et parfois de l'agressivité. 
Fixez des règles simples et cohérentes dès son arrivée dans votre foyer et appliquez-les de manière constante. 
Si vous rencontrez des difficultés, n'hésitez pas à solliciter l'aide d'un éducateur comportementaliste utilisant des méthodes 
respectueuses du bien-être animal. 

4. DES OCCUPATIONS POUR SON ÉQUILIBRE 
Comme nous, les chiens ont besoin d'être stimulés mentalement. 
La mastication, les jeux de recherche, les jouets d'occupation ou les tapis de fouille contribuent à leur bien-être et les aident à gérer 
leur énergie et leurs émotions. 
Ces activités permettent également de limiter l'ennui et certains comportements gênants liés à un manque d'occupation. 

5. RESPECTER SA NATURE DE CHIEN 
Aboyer, renifler, creuser, mâchouiller, explorer ou marquer son territoire sont des comportements naturels chez le chien. 
Il est important de lui permettre d'exprimer ces comportements de manière adaptée à son environnement. 
Toutefois, lorsque ces comportements deviennent excessifs ou apparaissent brutalement, ils peuvent révéler un mal-être ou un 
problème de santé. 

6. APPRENDRE À COMPRENDRE SON LANGAGE 
Les chiens communiquent en permanence à travers leur 
posture, leurs mimiques et leurs comportements. 
Lorsqu'un chien détourne le regard, se fige, bâille, se lèche les 
babines ou grogne, il peut exprimer un inconfort ou une 
inquiétude. 
Un grognement est avant tout un moyen de communication. 
Il est important d'en rechercher la cause plutôt que de punir 
le chien, afin d'éviter que son malaise ne s'aggrave. 

7. RÉUSSIR SON ARRIVÉE À LA MAISON 
Certains chiens découvrent une maison pour la première fois. Avant son arrivée, assurez-vous que portes, fenêtres et portail sont bien 
fermés. Le premier jour, faites-lui découvrir son nouvel environnement en laisse avant de le laisser évoluer librement. 
Durant les premières semaines, gardez votre chien en laisse ou en longe lors des sorties et laissez-lui le temps de prendre ses repères. 
Ne forcez pas les interactions s'il se montre inquiet. Chaque chien s'adapte à son rythme et peut temporairement se montrer timide, 
collant, agité ou malpropre. 
Surveillez toujours les interactions avec les enfants et les autres animaux du foyer. Si vous ne connaissez pas encore ses ententes, 
privilégiez la prudence : les présentations avec les autres chiens doivent se faire en terrain neutre et en laisse. 
Lors de vos absences, il est recommandé de séparer temporairement les animaux, même si la cohabitation semble bien se dérouler. 
La plupart de ces comportements évoluent naturellement lorsque le chien se sent en sécurité dans son nouvel environnement. 



 

8. GÉRER LES PREMIÈRES SEMAINES À LA MAISON 
Après un abandon ou un séjour en refuge, votre chien peut rechercher beaucoup d'attention et de contact. Répondez à ses besoins 
d'affection tout en l'aidant progressivement à devenir autonome. Alternez les moments de partage avec des temps de repos et évitez 
de répondre systématiquement à toutes ses sollicitations. 
Certains chiens peuvent également rencontrer des difficultés lorsqu'ils se retrouvent seuls, particulièrement après une adoption. Les 
destructions, les aboiements ou la malpropreté ne sont pas des actes de vengeance ou de jalousie. Ils traduisent généralement un 
besoin, une émotion ou une difficulté que le chien ne parvient pas à gérer autrement. 
L'apprentissage de la solitude doit être progressif. Commencez par de courtes absences puis augmentez leur durée petit à petit. Cette 
approche contribue à prévenir certaines difficultés liées à l'hyperattachement ou à l'anxiété de séparation. 
Si ces difficultés persistent malgré vos efforts, n'hésitez pas à demander conseil à votre vétérinaire ou à un professionnel du 
comportement canin. 

LES BESOINS MÉDICAUX 
 

1. PRENDRE SOIN DE SA SANTÉ 

Votre chien ne doit pas souffrir de douleurs, de blessures ou de maladies non prises en charge. Si vous observez un changement de 
comportement, une baisse de forme, une perte d'appétit ou tout autre signe inquiétant, consultez rapidement votre vétérinaire. 
Les interventions chirurgicales destinées uniquement à modifier l'apparence du chien sont interdites (coupe des oreilles, section des 
cordes vocales, ablation des griffes ou des dents sans justification médicale). 

2. LE SUIVI VÉTÉRINAIRE 

Même lorsqu'il semble en bonne santé, votre chien doit être suivi régulièrement par un vétérinaire, au minimum une fois par an. 

Ces visites permettent de réaliser les rappels vaccinaux, de surveiller son poids, son état général et de détecter précocement 
d'éventuels problèmes de santé. 

Le surpoids peut avoir des conséquences importantes sur sa qualité de vie et favoriser certaines maladies. Une bonne hygiène bucco-
dentaire est également importante : en cas d'accumulation de tartre, un détartrage pourra être recommandé par votre vétérinaire. 

Parasites internes et externes 

Les traitements contre les vers, les puces et les tiques sont essentiels pour préserver la santé de votre chien. 

Nous vous conseillons de demander conseil à votre vétérinaire afin de mettre en place un protocole adapté à son mode de vie. 

Après l'adoption, il est recommandé de renouveler le vermifuge un mois plus tard. En règle générale, un chiot doit être vermifugé 
tous les mois jusqu'à l'âge de six mois. Pour un chien adulte, quatre traitements par an sont généralement recommandés. 

3. LA STÉRILISATION 

Tous les chiens adultes proposés à l'adoption au refuge sont stérilisés. 

Pour les chiots adoptés avant l'âge de la stérilisation, un engagement de stérilisation sera demandé au moment de l'adoption. 

4. LES SOINS DU QUOTIDIEN 

Un chien a besoin de soins réguliers : brossage, entretien des yeux et des oreilles, surveillance des dents et coupe des griffes lorsque 

cela est nécessaire. 

Certaines races nécessitent un entretien plus fréquent, notamment les chiens à poils longs, les chiens aux oreilles tombantes ou les 

races brachycéphales (bouledogue, carlin, boxer...). 

Selon la race et le type de poil, des visites régulières chez un toiletteur peuvent également être nécessaires. 

Une observation quotidienne permet souvent de détecter rapidement un problème de santé. L'abattement, la perte d'appétit, 

l'augmentation de la consommation d'eau, des vomissements, une diarrhée ou l'apparition soudaine de malpropreté doivent vous 

conduire à consulter un vétérinaire. 

Après chaque promenade, vérifiez également l'absence de tiques, d'épillets ou de blessures. 

5. PRENDRE SOIN DE LUI TOUT AU LONG DE SA VIE 

L'adoption d'un chien est un engagement qui peut durer plus de 10 ans. Comme les humains, les chiens vieillissent et peuvent 

nécessiter davantage de soins, de suivi vétérinaire ou d'aménagements de leur mode de vie. 

Au cours de sa vie, votre chien pourra également être confronté à des maladies, des accidents ou des interventions chirurgicales 

entraînant des frais vétérinaires parfois importants. 

Avant toute adoption, il est donc essentiel de s'assurer que l'on pourra répondre à ses besoins, tant sur le plan affectif que financier, 

tout au long de sa vie. 

Prendre soin d'un chien, c'est s'engager à l'accompagner avec attention et bienveillance à chaque étape de son existence. 

 LES OBLIGATIONS D’IDENTIFICATION 
L'identification d'un chien est une obligation légale. Elle permet de retrouver plus facilement son propriétaire en cas de perte, de 
fugue ou de vol. 
Tous les chiens adoptés au refuge sont identifiés et enregistrés auprès de l'I-CAD, le fichier national d'identification des carnivores 
domestiques. 
En tant que propriétaire, vous devez veiller à maintenir vos coordonnées à jour auprès de l'I-CAD et signaler tout changement 
d'adresse, de détenteur, ainsi que la perte, le vol ou le décès de votre animal. 
Si vous souhaitez voyager à l'étranger avec votre chien, celui-ci devra être identifié, vacciné contre la rage et disposer d'un passeport 
européen délivré par un vétérinaire. Certaines destinations peuvent imposer des formalités supplémentaires. 



 

LES IMPLICATIONS FINANCIÈRES ET LOGISTIQUES 
L'adoption d'un chien représente un engagement sur plusieurs années. Son espérance de vie est généralement comprise entre 8 et 

15 ans selon sa taille, sa race et son état de santé. 

 
Les informations fournies dans ce certificat d’engagement et de connaissance ne sont pas exhaustives. Renseignez-vous au maximum 
auprès de professionnels avant l'acquisition d’un animal. 
Ce certificat d’engagement et de connaissance est conforme aux dispositions de la loi 2021-1539 visant à lutter contre la maltraitance 
animale et conforter le lien entre les animaux et les hommes. 
 
 

Mention à recopier ci-dessous de façon manuscrite : 
« Ayant pris connaissance de l’ensemble de ces informations et m’étant renseigné sur tous les éléments me permettant de respecter 
les besoins d’un chien, je m'engage expressément à les respecter. » 
 
 
 

À …………………………… , le  ………………………………… Nom Prénom :  ……………………………  Signature de l’acquéreur du chien : 
Tout nouvel acquéreur devra présenter au refuge son certificat imprimé,  
complété et signé à minima 7 jours auparavant. 

Après l’adoption : 
Nom du chien adopté : ………………………………………… 

STÉRILISATION :       □ RDV à la SPA : le                                    ou      □ déjà stérilisé 

 ➔ Mettre le chien à jeun à partir de 20h la veille de l'intervention. Dépôt à 9h15 et récupération entre 16h et 17h. 

Les femelles en chaleur ou en lactation ne peuvent pas être stérilisées. Merci de nous prévenir dès que possible si tel est 
le cas. 

 VACCIN CHPLR   □   2ème injection chez votre vétérinaire : __________________□ Rappel annuel en : ______________ 
Le protocole vaccinal n'est complet qu'après les deux premières injections. Jusqu'à cette date, votre chien reste plus 
vulnérable aux maladies contagieuses malgré son bon état de santé apparent au moment de l'adoption. 
Le chien a été examiné avant son adoption et son état de santé a été jugé compatible avec celle-ci. Toutefois, comme 
pour tout être vivant, certaines maladies ou parasites peuvent être en période d'incubation ou se déclarer après l'adoption 
sans présenter de signes visibles au moment du départ. 
Nous recommandons de faire réaliser une visite de contrôle chez votre vétérinaire dans les jours suivant l'adoption, 
notamment afin de vérifier l'absence de toux de chenil, giardiose, parasites digestifs ou autres affections pouvant se 
révéler secondairement. 
Malgré les mesures sanitaires mises en œuvre par le refuge, aucun risque sanitaire ne peut être totalement exclu. En cas 
de symptômes inhabituels ou de dégradation de l'état général de votre animal, consultez rapidement votre vétérinaire. 
 
NOURRITURE :  □ croqueWes chiots 
  □ croqueWes chien adulte 
  □ alimentaXon spécifique :  
 
 

Identité de la personne 
habilitée à délivrer le 

certificat  
(A remplir au refuge) 

Nom Prénom  

Intitulé du diplôme   □ ACACED  □ Autre : …………………………. 

Date d’obtention ou d’actualisation  

Date de délivrance de ce certificat d’engagement  

 

Coûts liés à la vie de l’animal au quotidien

• Alimentation de qualité : Environ 100 €/mois pour un chien de
taille moyenne

•Équipements (panier, gamelles, jouets, laisse, harnais...) : 100 à
300 € selon les besoins

•Toilettage (certaines races) : 40 à 60 € par séance

•Garde (vacances, hospitalisation, absences) : À partir de 15
€/jour

•Aménagement ou sécurisation d'un jardin : Variable selon la
situation

Coûts vétérinaires

•Vaccins, antiparasitaires, suivi annuel 60 à 200 €/an

•Stérilisation : Incluse dans le tarif d'adoption

•Maladie, accident, chirurgie, hospitalisation : De quelques
centaines à plusieurs milliers d'euros selon les soins nécessaires

•Certaines races ou chiens présentant des malformations : Frais
vétérinaires potentiellement plus important

RDV de stérilisation au 02.40.93.76.61  
 contact@spa-de-loire-atlantique.fr 

Marques conseillées :  


